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strategies based on generative artificial intelligence for the development
of critical thinking in high school students. The research was conducted
using a qualitative approach through a systematic literature review of relevant academic sources. The results show that
the use of generative artificial intelligence tools promotes personalized learning, the generation of dynamic content,
and active student participation. Furthermore, it was found that strategies such as problem-based learning and Al-
guided debates significantly contribute to strengthening higher-order cognitive skills, such as analysis, reasoning, and
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decision-making. However, challenges related to teacher mediation, technological training, and ethical considerations

in its use are also acknowledged. It is concluded that generative artificial intelligence represents an innovative
opportunity to transform educational processes, provided that its implementation is critical, contextualized, and

pedagogically grounded.
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1. Introduccion

La incorporacion de la inteligencia artificial (IA) en el ambito educativo ha generado
transformaciones significativas en los procesos de ensefianza y aprendizaje, particularmente en los
niveles de educacion secundaria. En los Ultimos arios, el surgimiento de la inteligencia artificial
generativa ha ampliado las posibilidades pedagodgicas al permitir la creacion automatizada de
contenidos, la personalizacion del aprendizaje y la interaccion dinamica entre estudiantes y sistemas
inteligentes. Estas herramientas, basadas en modelos avanzados de lenguaje, han comenzado a
integrarse en contextos educativos con el objetivo de fortalecer habilidades cognitivas superiores,
entre ellas el pensamiento critico, considerado una competencia esencial para el siglo XXI (Luckin
et al., 2016; Holmes et al., 2022).

El pensamiento critico se define como la capacidad de analizar, evaluar y sintetizar informacion
de manera reflexiva y fundamentada, permitiendo a los individuos tomar decisiones informadas vy
resolver problemas complejos (Facione, 2015). En el contexto del bachillerato, su desarrollo resulta
fundamental, ya que los estudiantes se enfrentan a un entorno caracterizado por la sobreabundancia
de informacion y la necesidad de discemir entre fuentes confiables y no confiables. Sin embargo,
diversos estudios han evidenciado que los enfoques pedagogicos tradicionales, centrados en la
memorizacion vy la transmision unidireccional del conocimiento, presentan limitaciones para fomentar
esta competencia (Paul & Elder, 2019).

En este escenario, la integracion de estrategias pedagdgicas innovadoras apoyadas en
inteligencia artificial generativa emerge como una alternativa prometedora. Estas estrategias permiten
disefiar experiencias de aprendizaje mas activas, participativas y centradas en el estudiante,
promoviendo la formulacion de preguntas, el analisis de argumentos y la construccion autbnoma
del conocimiento. De acuerdo con Zawacki-Richter et al. (2019), la IA en educacion puede contribuir
significativamente al desarrollo de habilidades cognitivas complejas mediante la retroalimentacion
inmediata y la adaptacion de contenidos a las necesidades individuales de los estudiantes.

Asimismo, la inteligencia artificial generativa facilita la creacion de entornos de aprendizaje que
simulan situaciones reales o problematicas complejas, en las cuales los estudiantes deben aplicar
el razonamiento critico para proponer soluciones. Por ejemplo, herramientas basadas en IA pueden
generar escenarios de debate, estudios de caso o preguntas abiertas que desafian a los estudiantes
a justificar sus respuestas y evaluar diferentes perspectivas. Segun Holmes et al. (2022), este tipo
de interaccion no solo incrementa el compromiso del estudiante, sino que también fortalece su
capacidad para argumentar y reflexionar de manera critica.

No obstante, la implementacion de estas tecnologias en el ambito educativo también plantea
desafios importantes. Entre ellos se encuentran la necesidad de capacitacion docente, la adaptacion
curricular y la consideracion de aspectos éticos relacionados con el uso de la IA, como la privacidad
de los datos y la dependencia tecnoldgica (UNESCO, 2021). Ademas, existe el riesgo de que el
uso inadecuado de herramientas generativas fomente practicas como el plagio o la superficialidad
en el aprendizaje, lo que podria contradecir el objetivo de desarrollar el pensamiento critico (Selwyn,
2019).
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En el contexto latinoamericano y especificamente en Ecuador, la incorporacion de la inteligencia
artificial en la educacion aln se encuentra en una etapa incipiente, caracterizada por limitaciones en
infraestructura tecnoldgica, acceso a recursos digitales y formacion docente especializada. Sin
embargo, también representa una oportunidad estratégica para innovar en los procesos educativos
y reducir brechas en el desarrollo de competencias clave. Diversas iniciativas han comenzado a
explorar el uso de tecnologias emergentes en el aula, evidenciando resultados positivos en la
motivacion y el aprendizaje de los estudiantes (Cabero-Almenara & Llorente-Cejudo, 2020).

En este sentido, el presente estudio se orienta a analizar la implementacion de estrategias
pedagogicas basadas en inteligencia artificial generativa para el desarrollo del pensamiento critico
en estudiantes de bachillerato. Se busca no solo identificar los beneficios potenciales de estas
herramientas, sino también comprender las condiciones necesarias para su aplicacion efectiva en el
aula. De esta manera, la investigacion pretende contribuir al campo de la innovacion educativa,
ofreciendo un marco de referencia que articule la tecnologia con practicas pedagogicas orientadas
al desarrollo de habilidades cognitivas superiores.

En conclusion, la integracion de la inteligencia artificial generativa en la educacion representa un
cambio paradigmatico que puede transformar la forma en que los estudiantes aprenden y desarrollan
competencias esenciales. No obstante, su implementacion debe ser abordada desde una perspectiva
critica y contextualizada, que considere tanto sus beneficios como sus limitaciones, con el fin de
garantizar un uso pedagogico efectivo y éticamente responsable.

2. Materiales y métodos

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, mediante un disefio de
revision bibliografica, con el propodsito de analizar y sintetizar el conocimiento existente sobre la
implementacion de estrategias pedagodgicas basadas en inteligencia artificial generativa para el
desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de bachillerato. Este enfoque permite una
comprension profunda del fendmeno de estudio a partir del andlisis critico de fuentes tedricas y
empiricas relevantes (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

La revision bibliografica se llevd a cabo siguiendo un procedimiento sistematico, estructurado
en varias fases. En primer lugar, se realizé la delimitacion del tema vy la definicion de palabras clave,

entre las que se incluyeron términos como “inteligencia artificial generativa”, “educacion secundaria”,

“pensamiento critico”, “estrategias pedagodgicas” y “aprendizaje basado en IA”. Estas palabras clave
se emplearon tanto en esparnol como en inglés, con el fin de ampliar el alcance de la busqueda.

En la segunda fase, se efectud la busqueda de informacion en bases de datos académicas y
cientificas reconocidas, tales como Scopus, Web of Science, Google Scholar y ERIC. Asimismo, se
consultaron informes de organismos internacionales y documentos institucionales relevantes en el
ambito educativo. La seleccion de estas fuentes respondid a criterios de calidad, pertinencia y
actualidad, priorizando publicaciones realizadas en los Ultimos diez afios, sin excluir estudios clasicos
considerados fundamentales para la comprension del pensamiento critico y la integracion de
tecnologias en la educacion.

Posteriormente, se establecieron criterios de inclusion y exclusion para la seleccion de los
documentos. Como criterios de inclusion se consideraron: (a) estudios relacionados con el uso de
inteligencia artificial en contextos educativos, (b) investigaciones que abordaran el desarrollo del
pensamiento critico, y (c) publicaciones que describieran estrategias pedagodgicas innovadoras
aplicables a la educacion secundaria. En contraste, se excluyeron aquellos documentos que no
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presentaban rigor académico, duplicados o que no guardaban relacion directa con el objeto de
estudio.

En la siguiente etapa, se procedid a la organizacion y andlisis de la informacion recopilada.
Para ello, se utilizd una matriz de andlisis documental en la que se registraron aspectos clave de
cada fuente, tales como autor, afio de publicacion, objetivo del estudio, metodologia empleada,
principales hallazgos y aportes relevantes. Este proceso permitié identificar patrones, tendencias,
enfoques tedricos y vacios de investigacion en el campo de estudio.

El anadlisis de la informacion se realizd mediante una técnica de analisis de contenido, que
facilitd la categorizacion y sistematizacion de los datos en funcion de los ejes tematicos definidos:
(1) inteligencia artificial generativa en educacion, (2) estrategias pedagdgicas innovadoras, y (3)
desarrollo del pensamiento critico. A partir de esta categorizacion, se llevd a cabo una interpretacion
criica de los resultados, estableciendo relaciones entre los diferentes enfoques y evidencias
encontradas en la literatura.

Finalmente, con base en los hallazgos obtenidos, se construyd un marco analitico que permite
comprender el potencial de la inteligencia artificial generativa como herramienta pedagogica para
fortalecer el pensamiento critico en estudiantes de bachillerato. Este proceso se desarrolld
garantizando la rigurosidad académica, la coherencia metodoldgica vy el respeto a los principios
éticos de la investigacion, mediante la adecuada citacion de las fuentes y el reconocimiento de los
autores consultados.

3. Resultados

La revision bibliogréfica permitid identificar tendencias, enfoques y evidencias relevantes sobre
el uso de la inteligencia artificial generativa como herramienta pedagoégica para el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes de bachillerato. A partir del analisis de las fuentes seleccionadas,
los resultados se organizan en tres ejes principales: (1) aplicaciones de la inteligencia artificial
generativa en educacion, (2) estrategias pedagdgicas asociadas, y (3) impacto en el desarrollo del
pensamiento critico.

En relacion con el primer eje, se evidencid que la inteligencia artificial generativa se esta
utilizando principalmente como herramienta de apoyo para la creacion de contenidos educativos, la
generacion de preguntas abiertas vy la simulacion de escenarios de aprendizaje. Diversos estudios
coinciden en que estas herramientas permiten una mayor personalizacion del aprendizaje, facilitando
la adaptacion de los contenidos al nivel y ritmo de cada estudiante. Asimismo, se observd que su
Uso promueve una interaccion mas dinamica entre el estudiante y el conocimiento, alejandose de
modelos tradicionales centrados en la memorizacion.

Respecto al segundo eje, se identificaron diversas estrategias pedagogicas que integran la
inteligencia artificial generativa en el aula. Entre las mas relevantes se encuentran el aprendizaje
basado en problemas (ABP), el aprendizaje basado en proyectos y el uso de debates guiados por
IA. Estas estrategias se caracterizan por fomentar la participacion activa del estudiante, la formulacion
de hipdtesis y el andlisis de diferentes perspectivas. Ademas, se evidencid que la |A generativa
puede actuar como un facilitador del proceso de ensefianza, proporcionando retroalimentacion
inmediata y generando preguntas que estimulan el razonamiento critico.
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En cuanto al tercer eje, los estudios analizados muestran una relacion positiva entre el uso de
inteligencia artificial generativa y el desarrollo del pensamiento critico. Los estudiantes que interactlian
con estas herramientas tienden a mejorar habilidades como el analisis de informacion, la
argumentacion y la toma de decisiones fundamentadas. Sin embargo, también se identificaron
limitaciones, como el riesgo de dependencia tecnologica y la necesidad de una adecuada mediacion
docente para garantizar un uso pedagogico efectivo.

A continuacion, se presenta una tabla de sintesis de los principales hallazgos identificados en

la revision:
Tabla 1. Resumen de revision bibliografica
Autor(es) Ano Enfoque del Estrategia Principales hallazgos
estudio aplicada
Holmes et al. 2022 1A en Aprendizaje Mejora la participacion y el analisis
educacion personalizado critico mediante retroalimentacion
inmediata
Zawacki- 2019 Revision Uso de IA en La IA facilita el desarrollo de
Richter et al. sistematica ensefanza habilidades cognitivas superiores
Luckin et al. 2016 Tecnologia Sistemas Promueve aprendizaje adaptativo y
educativa inteligentes pensamiento reflexivo
Cabero- 2020 Innovacion Estrategias Incrementa motivacion y
Almenara & educativa digitales pensamiento critico en estudiantes
Llorente
Selwyn 2019 Analisis Uso de Advierte sobre riesgos de
critico tecnologias dependencia y uso superficial

Adicionalmente, se identificd que la efectividad de estas estrategias depende en gran medida
del rol del docente como mediador del aprendizaje. La literatura destaca que la IA generativa no
sustituye al profesor, sino que complementa su labor, permitiéndole enfocarse en el desarrollo de
habilidades de orden superior en los estudiantes.

De manera general, los resultados evidencian que la implementacion de estrategias
pedagogicas basadas en inteligencia artificial generativa tiene un alto potencial para fortalecer el
pensamiento critico en estudiantes de bachillerato. No obstante, su éxito estd condicionado por
factores como la capacitacion docente, el acceso a recursos tecnologicos v la integracion adecuada
en el curriculo educativo.

En sintesis, la revision realizada confirma que la inteligencia artificial generativa constituye una
herramienta innovadora y eficaz en el ambito educativo, siempre que su uso esté orientado por
principios pedagogicos claros y un enfoque critico que promueva el aprendizaje significativo.

4. Discusion

Los resultados obtenidos en la presente revision bibliografica evidencian que la implementacion
de estrategias pedagdgicas basadas en inteligencia artificial generativa tiene un impacto positivo en
el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de bachillerato. Este hallazgo es consistente con
lo planteado por Holmes et al. (2022) y Zawacki-Richter et al. (2019), quienes destacan que la
integracion de tecnologias inteligentes en la educacion favorece el desarrollo de habilidades
cognitivas superiores, especialmente cuando se utilizan en entornos de aprendizaje activos vy
centrados en el estudiante.
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En este sentido, las estrategias identificadas, como el aprendizaje basado en problemas vy el
uso de debates asistidos por inteligencia artificial, coinciden con los enfoques constructivistas del
aprendizaje, en los que el estudiante asume un rol protagonico en la construccion del conocimiento.
Tal como senalan Paul y Elder (2019), el pensamiento critico se fortalece cuando los estudiantes
son expuestos a situaciones que requieren analisis, argumentacion y evaluacion de informacion,
elementos que pueden ser potenciados mediante el uso de herramientas de |A generativa.

Asimismo, los resultados muestran que la capacidad de la inteligencia artificial para generar
contenidos, preguntas abiertas y escenarios simulados contribuye significativamente a la estimulacion
del razonamiento critico. Esto coincide con lo expuesto por Luckin et al. (2016), quienes sostienen
que los sistemas inteligentes pueden adaptarse a las necesidades del estudiante, promoviendo
procesos de reflexion mas profundos. Sin embargo, es importante destacar que esta potencialidad
depende en gran medida de la forma en que dichas herramientas son integradas en el proceso
educativo.

Por otra parte, la discusion también permite identificar ciertos desafios asociados al uso de la
inteligencia artificial generativa en el aula. Entre ellos, destaca el riesgo de gue los estudiantes utilicen
estas herramientas de manera pasiva, limitandose a reproducir respuestas sin un analisis critico. Esta
preocupacion ha sido sefialada por Selwyn (2019), quien advierte que el uso inadecuado de la
tecnologia puede derivar en aprendizajes superficiales. En este contexto, el rol del docente adquiere
una relevancia fundamental como mediador del aprendizaje, encargado de orientar el uso de la IA
hacia el desarrollo de habilidades cognitivas y no Unicamente hacia la obtencion de respuestas
rapidas.

Ademas, se evidencia que la efectividad de estas estrategias esta condicionada por factores
contextuales, como el acceso a infraestructura tecnologica y la formacion docente. En contextos
como el ecuatoriano, donde la integracion de tecnologias emergentes aun presenta limitaciones, la
implementacion de la inteligencia artificial generativa requiere un enfogue gradual y contextualizado.
En concordancia con Cabero-Almenara y Llorente-Cejudo (2020), la innovacion educativa no
depende Unicamente de la disponibilidad tecnoldgica, sino también de la capacidad del sistema
educativo para adaptarse a nuevos paradigmas pedagogicos.

En contraste con los beneficios identificados, también es necesario considerar los aspectos
éticos relacionados con el uso de la inteligencia artificial en la educacion, como la privacidad de los
datos y la dependencia tecnoldgica. Estos elementos, sefialados por la UNESCO (2021), deben ser
abordados mediante politicas educativas claras que regulen el uso responsable de estas
herramientas.

En sintesis, la discusion de los resultados permite afirmar que la inteligencia artificial generativa
representa una oportunidad significativa para transformar los procesos de ensenanza y aprendizaje
en el nivel de bachillerato, particularmente en el desarrollo del pensamiento critico. No obstante, su
implementacion efectiva requiere una adecuada mediacion pedagdgica, formacion docente vy
consideracion de los contextos educativos especificos, con el fin de garantizar un uso critico, ético
y significativo de la tecnologia.
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5. Conclusion

La presente investigacion permitio evidenciar que la implementacion de estrategias pedagogicas
basadas en inteligencia artificial generativa constituye una alternativa innovadora y eficaz para el
desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de bachillerato. A partir de la revision bibliogréfica
realizada, se identificd que estas herramientas potencian habilidades como el andlisis, la
argumentacion y la toma de decisiones, especialmente cuando se integran en metodologias activas
como el aprendizaje basado en problemas vy el aprendizaje colaborativo. Asimismo, se confirmo que
la inteligencia artificial generativa favorece la personalizacion del aprendizaje y promueve una mayor
interaccion del estudiante con el conocimiento, contribuyendo a la construccion de aprendizajes
significativos.

No obstante, también se concluye gque su implementacion efectiva depende de diversos
factores, entre ellos la mediacion pedagdgica del docente, la capacitacion en el uso de tecnologias
emergentes y las condiciones del contexto educativo. Ademas, es fundamental considerar los
aspectos éticos vy los posibles riesgos asociados al uso inadecuado de estas herramientas, como
la dependencia tecnoldgica o la superficialidad en el aprendizaje. En este sentido, la integracion de
la inteligencia artificial generativa en la educacion debe abordarse desde un enfoque critico,
planificado y contextualizado, que garantice su contribucion real al fortalecimiento de competencias
clave en los estudiantes.
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